COMUNE

DI MONTEPRANDONE - MENU' CENTRO ESTIVO - 2023

I°SETTIMANA 11° SETTIMANA
PASTO CON TONNO E OLIVE 1,4,7 PASTA AL RAGU' VEGETALE 1,7,8
ROBIOLA 7 STRACCHINO 7
LUNEDI' ZUCCHINE TRIFOLATE INSALATA MISTA
PANE 1 PANE SEMINTEGRALE 1
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
PASTA AL PESTO DI VERDURE DI STAGIONE
178 PASTA AL POMODORO 1,7,8
T’A;ZCHINO PANATO 1,3 FRITTATA 3,7
! ’ ZUCCHINE TRIFOLATE
MARTEDI CAROTE JULIENNE
PANE 1
PANE 1
FRUTTA DI STAGIONE
FRUTTA DI STAGIONE
PASTA CON CREMA DI ZUCCHINE E CECI
GNOCCHI AL POMODORO 1,7,8 178
FRITTATA 1,3 C'O’SCE DI POLLO
! PISELLI AL VAPORE*
MERCOLEDI INSALATA DI POMODORI
PANE 1
PANE 1
FRUTTA DI STAGIONE
FRUTTA DI STAGIONE
RISO CON VERDURE DI STAGIONE 7,8 PASTA OLIO E PARMIGIANO 1,7,8
PETTO DI POLLO ALLE ERBE HAMBURGER DI MERLUZZO* 1,3,4,7
GIOVEDI' INSALATA DI POMODORI CAROTE JULIENNE
PANE 1 PANE 1
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
PASTA CON OLIO E PARMIGIANO* 1,7
TAGLIATELLE AL RAGU' DI CARNE 1,3,7,8
FILETTI DI PLATESSA GRATINATI* 1,4 PATATE E FAGIOLINI IN INSALATA
VENERDI' INSALATA VERDE
PANE 1
PANE 1
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

ALLERGENI: 1 GLUTINE - 2 CROSTACEI - 3 UOVA - 4 PESCE - 5 ARACHIDI - 6 SOIA - 7 LATTE - 8 SEDANO - 9 SENAPE - 10 ANIDRIDE SOLFOROSA - 11 SESAMO - 12 LUPINI -
13 FRUTTA A GUSCIO - 14 MOLLUSCHI
* PRODOTTO CONGELATO



